
논문 모집: 운동이 약이다® 활력 있는 노화 사업

미국스포츠의학회의 Translational Journal of the American College of Sports Medicine
(TJACSM)이 운동이 약이다®(EIM) 활력 있는 노화 사업과 관련된 논문을 모집합니다.

EIM 활력 있는 노화의 목표 가운데 어느 것과 관련되든 독창적인 연구를 찾습니다.

목표 1: 어르신의 일상 진료에 신체활동을 들인다. 어르신 진료의 기본 흐름 안에 신체활동
권장과 평가, 의뢰를 넣습니다.

목표 2: 의료진과 운동 전문가의 협력을 높인다. 의료진과 운동 전문가의 연결을 튼튼히 해
어르신의 신체활동을 더 잘 뒷받침합니다.

목표 3: 근거에 바탕을 둔 운동 기회를 넓힌다. 나이와 몸 상태가 어떻든 어르신이
임상·지역사회·온라인 운동 기회에 더 잘 다가가게 합니다.

받는 논문 종류는 원저, 실행과학 연구, 예비 연구 보고, 체계적 문헌고찰·메타분석입니다.



이번 모집에 투고된 모든 원고는 TJACSM의 일반 심사 절차를 따릅니다. 게재가 확정된 논문은
준비되는 대로 실리며, 2026년 7월 TJACSM 누리집의 EIM 활력 있는 노화 특집에 함께 묶입니다.

투고하실 분은 먼저 TJACSM 투고 규정을 살펴보시기 바랍니다. 준비가 되면 TJACSM Editorial
Manager 투고 사이트로 제출하세요. 표지와 Editorial Manager의 의견란에 EIM 활력 있는 노화
논문 모집에 투고한다는 것을 밝혀 주시기 바랍니다.

투고 마감: 2025년 12월 31일

궁금한 점은 TJACSM 편집실(tjacsm@acsm.org)로 문의해 주십시오.

-----

EIM 소개

2007년 미국스포츠의학회(ACSM)와 미국의사협회가 함께 시작한 EIM은 신체활동 평가와 권장을
진료의 기본으로 만들고, 세계 어디에 있든 어떤 몸 상태에 있든 사람들을 근거에 바탕을 둔 신체활동
자원과 이어 주려는 뜻을 품고 있습니다. EIM의 바탕은 의료진의 참여와 교육, 운동 전문가의 양성과
교육, ACSM 회원의 참여와 지원(캠퍼스 EIM 포함), 의료와 신체활동 자원의 연결, 의료제도와
보험자의 지원·연계(정책과 옹호), EIM 연구와 쌍방향 학습, 그리고 EIM 국제 네트워크입니다.

TJACSM 소개

과학을 현장에 옮기는 일에서 앞선 학술지인 TJACSM은 ACSM의 공식
학술지로 상시 게재 방식을 씁니다. TJACSM은 국제 동료심사 온라인
학술지로, 중개연구를 널리 알려 연구자와 실무자에게 도움을 주고
스포츠의학·운동과학에서 기초연구와 현장 적용 사이의 틈을 잇고자
합니다. 아울러 연구 결과를 임상과 지역사회에 옮기는 데 영향을 주는
정책 연구를 실을 자리도 제공합니다.


